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Анотація навчальної дисципліни 

Викладаються загальні питання безпеки, ідентифікації та класифікації потенційної небезпеки, 

вивчаються їх властивості, способи і засоби захисту від їх впливу, питання моніторингу та 

аналізу ризиків, загрози, що призводять до надзвичайних ситуацій, способи та засоби 

цивільного захисту населення і територій під час виникнення надзвичайної ситуації, принципи 

надання першої долікарської допомоги. Особливу увагу приділено особистій та колективній 

безпеці у повсякденних умовах та під час надзвичайних ситуацій і воєнного стану. 

 Години Кредити Семестр 

ІІ 

Всього годин за навчальним 

планом, з них:лекції 
105 3,5 105 

Аудиторні заняття, у т.ч: 36  36 

лекції 30  30 

лабораторні роботи -  - 

практичні заняття 6  6 

Самостійна робота, у т.ч:  69  69 

підготовка до аудиторних занять 8  8 

підготовка до контрольних 

заходів 
8  8 

виконання курсового проєкту 

або роботи 
-  - 

виконання індивідуальних 

завдань 
-  - 

опрацювання розділів програми, 

які не викладаються на лекціях 
23  23 

підготовка до екзамену 30  30 

Форма підсумкового 

контролю 

  
екзамен 
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Мета вивчення дисципліни – формування у здобувачів вищої освіти необхідного в 

їхній подальшій професійній діяльності рівня знань та умінь з питань безпеки при оперативно-

тактичній діяльності Оперативно-рятувальної служби цивільного захисту 

Завдання вивчення дисципліни – вивчення питань організаційної структури та 

можливостей пошуково-рятувальних та аварійно-рятувальних служб ДСНС, основи 

організації та безпеки при проведенні аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт, 

організація професійної підготовки рятувальників. 

Пререквізити дисципліни – «Безпека життєдіяльності і основи екології», «Правові 

основи цивільної безпеки», «Захист у надзвичайних ситуаціях та організація аварійно-

рятувальних робіт», «Цивільний захист» освітнього ступеня «бакалавр».  

Постреквізити дисципліни – виконання кваліфікаційної роботи та здача атестаційного 

екзамену. 

Компетентності (відповідно до освітньо-професійної програми «Охорона праці» 

СВО ПДАБА 263 мп-2021): 

Загальні компетентності: ЗК 03. Здатність приймати обґрунтовані рішення. 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності: ПК 2 –  Здатність до превентивного 

і оперативного (аварійного) планування,  управління заходами безпеки професійної 

діяльності; ПК 4 – Здатність до застосування інноваційних підходів, сучасних методів, 

спрямованих на регулювання техногенної та виробничої безпеки; ПК 12 – Здатність 

проводити експертизу рішень щодо безпеки об’єктів підвищеної небезпеки, сертифікацію 

виробів, машин, матеріалів на відповідність вимогам безпеки. 

Заплановані результати навчання (відповідно до освітньо-професійної програми 

«Охорона праці» СВО ПДАБА 263 мп-2021): РН 6 – Визначати та аналізувати можливі 

загрози виникнення надзвичайної ситуації, аварії, нещасного випадку на виробництві та 

оцінювати можливі наслідки та ризики; РН 11 – Розв’язувати проблеми у нових або 

незнайомих ситуаціях за наявності неповної або обмеженої інформації, оцінювати ризики, 

здійснювати відповідні дослідження; РН 14 – Здійснювати прогнозування, оцінку ризику під 

час професійної діяльності та можливості відповідних підрозділів щодо реагування на 

надзвичайні ситуації та події; РН 16 – Приймати ефективні рішення у складних 

непередбачуваних умовах, визначати цілі та завдання, аналізувати і порівнювати 

альтернативи, оцінювати ресурси. 
 

1. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛІНИ 

Назва змістових модулів і тем 
Кількість годин, у тому числі 

усього л п лаб с/р 

Змістовий модуль 1. Основні засади оперативно-рятувальної служби ЦЗ 

1. Сили і засоби ОРС ЦЗ 4,5 2   2,5 

2. Види та форми тактичної підготовки 

особового складу та підрозділів ЦЗ 
4,5 2   2,5 

3. Загальний порядок дій аварійно-рятувальних 

підрозділів при ліквідації наслідків нс 
4,5 2   2,5 

4. Види оперативних дій пожежно-рятувальних 

підрозділів 
4,5 2   2,5 

5. Управління силами і засобами на пожежі 4 2   2 

Разом за змістовим модулем 1 22 10   12 

Змістовий модуль 2. Забезпечення безпеки при ліквідації НС 

6. Забезпечення безпеки при гасінні пожеж в 

цивільних будівлях 
4,5 2   2,5 

7. Забезпечення безпеки при гасінні пожеж на 

промислових об’єктах 
4,5 2   2,5 

8. Забезпечення безпеки при ліквідації наслідків 

гідродинамічних аварій на греблях, дамбах 
4,5 2   2,5 

9. Забезпечення безпеки проведення АРР при 

ДТП; при аваріях на залізничному, авіаційному 

та водному транспорті 

4,5 2   2,5 



3 
 

Назва змістових модулів і тем 
Кількість годин, у тому числі 

усього л п лаб с/р 

10. Забезпечення безпеки проведення АРР при 

руйнації будівель 
6,5 2 2  2,5 

11 Забезпечення безпеки проведення АРР при 

аваріях на хімічно-небезпечних об’єктах (ХНО).  
4,5 2   2,5 

12. Основи рятування на воді. Безпека при 

рятувальних роботах під час повеней та підтоплень 
7 2 2  3 

13. Забезпечення безпеки при гасінні пожеж у 

природних екологічних системах 
5 2   3 

14. Забезпечення безпеки проведення АРР в 

умовах радіаційного та біологічного зараження 
7 2 2  3 

15. Визначення режимів робіт особового складу 

підрозділів ЦЗ у зонах хімічного та 

радіоактивного забруднення 

5 2   3 

Разом за змістовим модулем 2 53 20 6  27 

Підготовка до екзамену 30    30 

Усього годин 105 30 6  69 
 

2. САМОСТІЙНА РОБОТА 

ОПРАЦЮВАННЯ РОЗДІЛІВ ПРОГРАМИ, ЯКІ НЕ ВИКЛАДАЮТЬСЯ НА 

ЛЕКЦІЯХ: 
 

Назва теми Посилання 

1. Атестація аварійно-рятувальних служб, аварійно-

рятувальних формувань і рятувальників. 
п.5 [2]; п.6 [2] 

2. Технічні регламенти. п.5 [5]; п.6 [1] 

3. Збитки від небезпек. п.5 [4] 

4. Безпека проведення пошуково-рятувальних робіт при 

аваріях на підвісних канатних дорогах. 
п.5 [2]; п.6 [1] 

5. Безпека проведення такелажних робіт. п.5 [2]; п.6 [1] 

6. Організація санітарно-пропускного режиму в зоні 

радіоактивного забруднення. 
п.5 [5]; п.6 [3] 

 

3. ПОРЯДОК ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

 Критерії оцінювання знань студентів з окремих змістових модулів 

Змістовий модуль 1. Основні засади оперативно-рятувальної служби ЦЗ 
 

№ п/п Вид контролю Кількість балів 

1. Відвідування лекцій 15 

2. Контрольна робота 75 

 Разом: 100 

 

Відвідування лекцій 

Присутність студента на лекції оцінюється в –  3 бали. 

Всього 5 лекцій. 
 

Контрольна робота 

Контрольна робота містить 3 запитання, на які студент зобов’язаний дати відповіді у 

письмовій формі, максимальна кількість балів при вичерпаній відповіді на одне запитання – 

25. 

Кількість балів за якість відповіді на одне запитання установлюється: 

25 балів – студент дав вичерпану відповідь на запитання, навів необхідні формули та 

залежності, графіки, схеми, технологічні параметри, дав на них ґрунтовні пояснення. 
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19-24 балів – студент дав повну відповідь на запитання, навів необхідні формули та 

залежності, графіки, схеми, технологічні параметри, але не дав достатніх пояснень до них. 

13-18 балів – студент дав повну відповідь на запитання, але навів тільки частину 

необхідних формул чи залежностей, графіків, схеми, технологічні параметри, дав недостатні 

пояснення до них. 

6-12 балів – студент розкрив суть запитання, але у відповіді допущені помилки, які 

принципово не впливають на кінцеву суть відповіді, зроблена спроба навести потрібні 

формули та залежності, графіки, схеми, технологічні параметри. 

1-5 балів – студент не повністю розкрив суть запитання, у відповіді допущені грубі 

помилки. 
 

Змістовий модуль 2. Забезпечення безпеки при ліквідації нс 
 

№ п/п Вид контролю Кількість балів 

1. Відвідування лекцій 20 

2. Виконання та захист практичних робіт 24 

3. Контрольна робота 56 

 Разом: 100 

 

Відвідування лекцій 

Присутність студента на лекції оцінюється в – 3 бали. 

Всього 10 лекцій. 
 

Виконання та захист практичних робіт 

Всього 3 практичні роботи. Максимальна кількість балів за одну роботу – 8. 

Критерії оцінки практичних знань поточного контролю 

 

№ 

з/п 
Вид критерію Зміст критерію 

Кількість 

балів за 1 

змістовий 

модуль 

1 
Відвідування практичних 

занять 

4 бали за відвідування студентом 

кожного практичного заняття 
4 

2 
Якість виконання і захисту 

практичного завдання 

Студентом обґрунтовано і в повному 

обсязі розв’язано практичне завдання. 

При захисті практичного завдання 

продемонстрована висока якість 

опанування інструментарієм розв’язання 

практичних задач. 

4 

При обґрунтуванні і розв’язанні 

практичного завдання студентом 

допущені незначні помилки, які суттєво 

не знижують якості виконання завдання. 

При захисті практичного завдання 

студентом продемонстрована хороша 

якість опанування інструментарієм 

розв’язання практичних задач. 

3 

Виконання і захист студентом 

практичного завдання зроблені з 

суттєвими помилками і лише допоміжні 

запитання викладача дозволяють 

студенту довести той факт, що 

опанований ним інструментарій 

розв’язання задач є достатнім для 

практичного використання. 

1-2 

Виконання і захист практичного 0 
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завдання зроблені студентом з грубими 

помилками і не в повному обсязі. 

Допоміжні запитання викладача не 

дозволяють студенту довести той факт, 

що опанований ним інструментарій 

розв’язання задач є достатнім для 

практичного використання. 

  Разом: 0-8 
 

Контрольна робота 

Контрольна робота містить 3 запитання, на які студент зобов’язаний дати відповіді у 

письмовій формі, максимальна кількість балів при вичерпаній відповіді на одне запитання – 

28. 

Кількість балів за якість відповіді на одне запитання установлюється: 

27-28 балів – студент дав вичерпану відповідь на запитання, навів необхідні формули 

та залежності, графіки, схеми, технологічні параметри, дав на них ґрунтовні пояснення. 

20-26 балів – студент дав повну відповідь на запитання, навів необхідні формули та 

залежності, графіки, схеми, технологічні параметри, але не дав достатніх пояснень до них. 

13-19 балів – студент дав повну відповідь на запитання, але навів тільки частину 

необхідних формул чи залежностей, графіків, схеми, технологічні параметри, дав недостатні 

пояснення до них. 

6-12 балів – студент розкрив суть запитання, але у відповіді допущені помилки, які 

принципово не впливають на кінцеву суть відповіді, зроблена спроба навести потрібні 

формули та залежності, графіки, схеми, технологічні параметри. 

1-5 балів – студент не повністю розкрив суть запитання, у відповіді допущені грубі 

помилки. 

 

Критерії оцінювання екзамену 

Максимальна оцінка за екзамен – 100 балів. Екзамен складається з трьох питань 

теоретичного курсу. Максимальна кількість балів за першу і другу відповідь по 35 балів, за 

третю – 30 балів.  

За відповіді на перше і друге питання екзамену нараховують наступну кількість балів: 

– за повну відповідь – 33-35 балів; 

– студент дав повну відповідь на запитання, навів необхідні формули та залежності, 

графіки, схеми, технологічні параметри, але не дав достатні пояснення до них – 22-32 балів; 

студент дав повну відповідь на запитання, але навів тільки частину необхідних формул 

чи залежностей, графіків, схеми, технологічні параметри, дав недостатні пояснення до них – 

11-21 балів; 

студент не повністю розкрив суть запитання, у відповіді допущені грубі помилки – 1-10 

балів; 

студент дав неправильну відповідь на запитання - 0 балів. 

За відповідь на третє питання екзамену нараховують наступну кількість балів: 

– за повну відповідь – 29-30 балів; 

– студент дав повну відповідь на запитання, навів необхідні формули та залежності, 

графіки, схеми, технологічні параметри, але не дав достатні пояснення до них - 20-28 балів; 

студент дав повну відповідь на запитання, але навів тільки частину необхідних формул 

чи залежностей, графіків, схеми, технологічні параметри, дав недостатні пояснення до них – 

10-19 балів; 

студент не повністю розкрив суть запитання, у відповіді допущені грубі помилки – 1-9 

балів; 

студент дав неправильну відповідь на запитання - 0 балів. 

 

Підсумкова оцінка з дисципліни визначається як середня балів змістових модулів 1, 2 

та екзамену. 

 



6 
 

4. ПОЛІТИКА КУРСУ 

Політика курсу передбачає відповідальність викладача і студента; прозорість 

оцінювання; інформування та реалізацію політики академічної доброчесності. 

При організації освітнього процесу студенти та викладачі діють відповідно до 

нормативної бази академії. 

Курс передбачає індивідуальну та групову роботу в колективі. 

Середовище в аудиторії є дружнім, творчим, відкритим до конструктивної критики. 

Передбачається систематичне відвідування студентами аудиторних занять, за винятком 

поважних причин. 

Усі завдання, передбачені програмою, мають бути виконані у встановлений термін. 

Якщо студент був відсутній з поважної причини, він/вона презентує виконані завдання 

під час консультацій викладача. 

Порядок зарахування пропущених занять: якщо пропущено лекцію – у формі усного 

опитування за підготовленим рефератом на відповідну тему. При цьому враховується причина 

пропущених занять: якщо заняття пропущене з поважної причини, то відпрацювання 

зараховується з коефіцієнтом 1,0; якщо заняття пропущене за відсутністю поважної причини – 

з коефіцієнтом 0,5. 

Обов’язкове дотримання академічної доброчесності студентом. 

Студенти академії мають керуватися у своїй діяльності Кодексом академічної 

доброчесності Державного вищого навчального закладу «Придніпровська державна академія 

будівництва та архітектури» ПЛПМ 0812-001:2018, яким встановлено загальні моральні 

принципи та правила етичної поведінки. 

Дотримання академічної доброчесності здобувачами наукового ступеню передбачає: 

самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених 

робочою програмою навчальної дисципліни (для осіб з особливими освітніми потребами ця 

вимога застосовується з урахуванням їхніх індивідуальних потреб і можливостей); 

дотримання норм законодавства про авторське право і суміжні права; 

посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, 

відомостей інших авторів; 

надання достовірної інформації про результати власної (наукової, творчої) діяльності, 

використані методики досліджень і джерела інформації. 

Дотримуватися Положення щодо запобігання та виявлення академічного плагіату у 

ДВНЗ «Придніпровська державна академія будівництва та архітектури». 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 

Якщо студент має сумніви або непевність, що його дії або бездіяльність можуть 

порушити Кодекс академічної доброчесності Академії, він може звернутися за консультацією 

до Комісії з питань академічної доброчесності. 

 

5. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА* 

Основна 

1. Кодекс цивільного захисту України. 

2. Положення про Оперативно-рятувальну службу цивільного захисту ДСНС України: 

наказ МВС України від 09.07.14 №631. 

3. Статут дій у надзвичайних ситуаціях органів управління та підрозділів Оперативно-

рятувальної служби цивільного захисту: наказ МНС України від 13.03.12 р. № 575. 

4. Безопасность жизнедеятельности: учебник / под ред. д.т.н., проф. А. С. Беликова. – 

Днепропетровск : ФОП Середняк Т.К., 2015. – 636 с. 

5. Рятувальні роботи під час ліквідації НС: Посібник / Аветисян В. Г., Сенчихін Ю. М., 

Тригуб В. В., Кулаков С. В., Куліш Ю. О., Александров В. Л., Адаменко М. І. – Харків : 

Основа, 2006. – 258 с. 

6. Васійчук В. О., Гончарук В. Є., Качан С. І., Мохняк С. М. Основи цивільного 

захисту: Навч. посібник / Львів, 2010. – 384 с. 
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.11:onoMi:tKna 
1. 3aKOHO,[(aBCTBO YKpa'iI-rn: 3 oxopo1rn npaui. 36ipmm 1-IOp.MaTHBHH:X ,[(0Ky.MeHTlB, y 4-x 

TOMax, Ktt'iB, 1995p. 
2. f1paBHJia 6e3ITCKH npau;i B opranax i rri,n:po3,n:iJiax MHC YKpaimi: naKa3 MHC YKpa"iHH Bi,n: 

07.05.2007 p. N2 312. 
3. Oprani3aUi5f ynpaBJrimrn B 1rn.J.l3BHtiaHHHX cu-ryau,isrx. Mern,[(11 1n1i pe1<0MeH,n:m:(i"i: namn 

MHC BiJ.l 05.10.2007 N2 685. 
4. riocTaHOBa roJIOBHOfO 1cep1KaBH0f0 canirnpnoro niKap51 YKpa'iHH Bi,i:c 12.07.2000 N2 116 

"llpo 3arnep,n,)KCHH5I 3HalJeHh ririeniqnnx nopMaTHBiB «HopMH pa,n:iau,iiiH01 6e3neKH YKpa:inH, 
,n:orroBnemrn: Pa,n:iauii1nnu 3axHcT Bi.ll ,n,>KepeJI n0Tenuirr1rnro onpoMinerurn» (HPBY-97 /.ll:-2000). 

5. llpaBHJia oxoponu )KH1TH n10,ueif Ha B0J.lHHX o6'rnrnx YKpa11m: naKa3 MHC YKpa11rn ni.n 
03.12.01 N2272. 

6. llpamrna aBiauitJnoro no1nyKy Ta pHyBaHH51 B YKpai'Hi: WtK,n MI--IC Y1<pai"m1 Bill 17.05.06 
N2297. 

7. fy3enKo B. A .. KaMap;,:iau1 0 . L, He1<nouc1,1<11i1 L M., Carvrnpin B. 0. TaKTHKa JiiKBiJ.lauii' 
ITC. f1paKTHKyM. -XapKiB: HYL~3Y, 2012. 

8. PeKOMeH,n:a1dii IT.l0l(0 6e3IIC'-IHOro BHK0pHCTaHI:rn B0rHeraCHIIX petI0BJiH nin '-IaC raciHH51 
no)I<C)I< eneKTpoo6Jramramrn, 5IKe 3Haxo.nHTbC5I ni.n nanpyrmo, 3,rrnepmKem ,z::i:ep)l<aBHHM 
,n:enaprnMeHT0M no1Ke,Kno16e3neKH MHC Bi,n: 03.11.06N!i32/4/4521. 

9. PeKOMCHl(au:ii' uwno 3aXHCTY oco6oBoro CKJiaD,y rrinpo3D,iJiiB onepaTHBHO-p5ITYBaJihHOi" 
cJiy)I<6H 1urni.Tihnoro 3aXHCTY MHC YKpai'nH nin qac racinn5I no)Ke,K Ta niKBil(au,ii' Hacnim<iB asapiii: 
3a Ha5IBHOCTi He6e311CYJfHX xiMitJTIMX petIOBI1H (aMiaK, XJl0p, 330THa, ciptmna. C0JUIHa Ta (l)OC(pOpHa 
KHCJIOTH): HaKa3 MHC YKpai'1m N2733 Bi,u 13.10.08. 

10. Mern,n:wmi peKoMeH,n:m~i'i 1no,a:o pe,KHMiB po6iT oco6oBoro CI<Jia,i:i:y niD,po31d.TJiB 
OnepaTHBHO-p5ITyBaJibHOi' CJIY,KOH llHBiJlhHOro 3aXHCTY y '3aco6ax iH,lJ.HBiD,yaJibHOro 3axHCTY y 
3onax xiMi'-IHOro Ta pa.nioaKTHBHoro :m6py,i:uiemrn: uar<a3 MHC Bin 07.08.09 N255 l 

11 . MeTOJ(H'-JHi peKOMeH,n:au,ii' 3 0X0J)0ffl1 npauj npH BHKOlla!Hli po6iT ni,i:~ '-lac HiKBi,mmii' 
na,n:3BWJal!HHX CHTyairiii: , rI0B1SI3aHHX 3 TpaHCrI0PTYB3Hl-f51M UIKl,'IJIHBIIX, BH6yxone6e1netIHHX. 
JICrK03aHMHCTHX pel!0BIIH: HaJ«n MHC Bi.[( :n.0l.2009 N2 56. 

6. IHTEPHET-PECYPCU 
I. O<j)iLdiinuii: caii:T ,z::i:ep:;.r<aBHoi' cny1K6H 3 na,[(3BJlliaHHHX cnTym~itt YKpai'HH. [EJieKTpOHHHH 

pecypc]. -- Pe,r<HM JlOCTyny: http: //www.mns.gov.ua. 
2. U1npponurr peno3HTopii-i XHYMf iM. 0. M. EeKernna [EneKrpommi-i pecypc]. - Pe)rnl'l.f 

nocTyny: http:/ /eprints.kname.edu. ua. 
3. BipTyaTihHHtt '-IHTaJihHHH 3aJI n,z::i:AEA I Kaq:>eD,pH / Kaq:>eD,pa Ee3neKH )l(HITE'J.li5IrrhnocTi / 

Be3neKa npH JiiKninauii' HaJJ.3BHtrniinux rnTya1dti. - Pe1rnM .n:ocTyny: http://surl.li/bihjn. 
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