
Публікації 

Методичні роботи:  

Методичні вказівки за темою «Методика надання першої допомоги при 

травмах на заняттях з атлетичної гімнастики» 2018 р. 

Методичні вказівки за темою «Організація спортивно-масової роботи у ВНЗ» 

2017р. 

Методичні вказівки за темою « Атлетична гімнастика у системі фізичного 

виховання студентів у ВНЗ» 2016р. 

Методичні вказівки за темою «Організаційно-методичні основи самостійних 

занять студентів ВНЗ» 2016р. 

Методичні вказівки за темою «Правила проведення змагань з пауерліфтінгу в 

умовах ПДАБА» 2015р. 
 

 

 

 

 


